
Сдаем нормативы ГТО
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В рамках муниципального образовательного проекта "Здоровый дошкольник"

воспитанники МБДОУ № 278 приняли активное участие в сдаче нормативов

комплекса ГТО (1 ступень: 6-8 лет). Сдача норм ГТО способствует

развитию у детей не только физических качеств, но и формирует такие

черты характера как целеустремленность, выносливость, стремление к

победе. В детях наше будущее, поэтому воспитание играет важную роль.

Человек должен с малых лет интересоваться физической культурой,

воспитывать в себе твердый характер, стремиться к гармонии духа и

тела.    Фото
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